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討
ち
入
り
市
兵
衛

あ
る
事
件
が
起
き
、
盗
賊
同
士
の
抗
争
に
発
展
す
る
と
み
た
平
蔵

は
、
火
盗
改
方
で
あ
る
こ
と
を
伏
せ
て
潜
入
捜
査
を
試
み
る
が
…

お
し
ゃ
べ
り
源
八

半
年
前
か
ら
行
方
不
明
で
あ
っ
た
火
盗
改
方
同
心
の
久
保
田
源
八

が
記
憶
喪
失
状
態
で
発
見
さ
れ
た
。
真
相
を
暴
く
た
め
平
蔵
は
…

穴化
粧
品
屋
・
壺
屋
か
ら
金
を
盗
み
、
鼠
の
紙
人
形
を
置
き
、
後
日

金
を
返
す
洒
落
た
盗
賊
が
出
た
。
平
蔵
は
そ
の
手
口
を
見
抜
き
…

二
度
あ
る
事
は

同
心
・
細
川
峯
太
郎
は
、
三
年
前
に
関
係
を
持
っ
た
茶
屋
の
女
を

忘
れ
ら
れ
ず
見
に
行
く
こ
と
に
。
そ
こ
で
怪
し
い
人
物
を
見
て
…

富
の
行
方

寺
社
で
は
修
復
や
再
建
等
の
資
金
集
め
に
富
く
じ
が
行
わ
れ
て
い

た
。
そ
の
富
く
じ
が
偽
物
で
あ
る
と
聞
き
入
れ
た
平
蔵
た
ち
は
…さいとう・たかをさいとう・たかを さいとう・たかを
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オープニングオープニングオープニング
テーマを歌うテーマを歌うテーマを歌う

うたうた YouTube
に

YouTube
にユーチュー

ブ
ユーチュー

ブ

ライブにライブに大かつやく!!大かつやく!!大かつやく!!ははは

か甲
　 い斐
　 だ田
　 は

る晴

か甲
　 い斐
　 だ田
　 は

る晴

け
ん剣

　 も
ち持

　 と
う刀

　 や也

け
ん剣

　 も
ち持

　 と
う刀

　 や也

か加
　 が賀
　 み美
　

　
　
　
　
　
　
　

ハ
ヤ
ト

か加
　 が賀
　 み美
　

　
　
　
　
　
　
　

ハ
ヤ
ト

ふ不
　 わ破
　

み
な
と湊

ふ不
　 わ破
　

み
な
と湊

だいだい

テーマきょくはいしん中テーマきょくはいしん中
ちゅうちゅう

ライブ

ばんぐみ ばんぐみ

ろ ふ ま おろ ふ ま お
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オープニングテーマを　
歌
う た

う　R
ろ ふ ま お

OF-MAOの　
みなさんへ　インタビ
ューを　したよ！

け
ん
き
ゅ
う
を

　が
ん
ば
っ
て
い
て

　

み
ん
な
を

　楽た
の

し
ま
せ
る
こ
と
が

　

す
き
だ
よ

歌う
た

と

　ゲ
ー
ム
が

　じ
ょ
う
ず
で

　

お
話は

な
し

が
　お
も
し
ろ
い
よ
！

け
ん
道ど

う

が
　と
く
い
な

　こ
う
こ
う

２に

ね
ん
せ
い

　ま
じ
め
だ
よ
！

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や

プ
ラ
モ
デ
ル
が

　大だ
い

す
き
な

お
も
ち
ゃ
会が

い

社し
ゃ

の
　社し

ゃ

長ち
ょ
う

だ
！！

加か

賀が

美み

さ
ん
は

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
テ
ー
マ
も

　

歌う
た

っ
て

　い
る
よ
！

ー
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
テ
ー
マ
を

　歌う
た

う
こ
と
が

　

き
ま
っ
た
と
き
の

　感か
ん

想そ
う

は
？

　ぼ
く
た
ち
　Rろ

ふ
O
F
ー
Mま

お
A
O
も
　４よ

人に
ん

で
　い

ろ
い
ろ
な
　『
最さ

い

強き
ょ
う

』
を
　き
め
る
こ
と
が
　多お

お

い
の
で
　と
て
も
　ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
！

　毎ま
い

週し
ゅ
う

　

み
ん
な
に
　歌う

た

を
　き
い
て
も
ら
え
る
の
で
　と
っ

て
も
　う
れ
し
か
っ
た
で
す
！

ー
「
勝し

ょ
う

利り

の
歌う

た

～
最さ

い

強き
ょ
う

無む

敵て
き

ナ
ン
バ
ー
ワ
ン

～
」
の

　オ
ス
ス
メ
な

　と
こ
ろ
は
？

　な
ん
だ
か
　す
ご
い
　た
た
か
い
が
　は
じ
ま

り
そ
う
な

　ワ
ク
ワ
ク
す
る

　き
ょ
く
で
す
！

　

４よ

人に
ん

で
　元げ

ん

気き

い
っ
ぱ
い
　歌う

た

っ
て
い
る
の
で
　ぜ

ひ
　歌う

た

っ
て
み
て
　ほ
し
い
で
す！

ー
『
最さ

い

強き
ょ
う

王お
う

図ず

鑑か
ん

』
の

　す
き
な

　と
こ
ろ

は
？　こ

ん
な
　た
た
か
い
が
　見み

て
み
た
い
！

　と

い
う
　バ
ト
ル
が
　見み

ら
れ
る
の
が
　す
て
き
だ

と
思お

も

い
ま
す
！

　ど
っ
ち
が
　か
つ
の
か
　ド
キ
ド

キ
で
　ハ
ラ
ハ
ラ
し
ま
す
よ
ね
…
…
！

　ぼ
く
は
　

恐き
ょ
う

竜り
ゅ
う

が
　大だ

い

す
き
な
の
で
　と
う
場じ

ょ
う

し
た
ら
　お

う
え
ん
　し
た
く
　な
っ
て
し
ま
い
ま
す
！

ー
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
テ
ー
マ
を

　歌う
た

う
こ
と
が

　

き
ま
っ
た
と
き
の

　感か
ん

想そ
う

は
？

　カ
ッ
コ
よ
く
て
　最さ

い

強き
ょ
う

の
　大お

と
な人

を
　目め

ざ
し

て
い
る
　ぼ
く
た
ち
な
の
で
　『
最さ

い

強き
ょ
う

王お
う

図ず

鑑か
ん

』

と
い
う
　名な

前ま
え

か
ら
　す
ご
く
　ピ
ッ
タ
リ
だ
な

と
　か
ん
じ
ま
し
た
！

　ア
ニ
メ
も
　Rろ

ふ
O
F
ー

Mま

お
A
O
っ
ぽ
さ
を
　か
ん
じ
る
　内な

い

よ
う
な
の
で
　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
テ
ー
マ
を
　歌う

た

え
る
の
が
　と
て

も
　う
れ
し
い
で
す！

ー
「
勝し

ょ
う

利り

の
歌う

た

～
最さ

い

強き
ょ
う

無む

敵て
き

ナ
ン
バ
ー
ワ
ン

～
」
の

　オ
ス
ス
メ
な

　と
こ
ろ
は
？

　み
ん
な
が

　カ
ラ
オ
ケ
に
　行い

っ
た
こ
と
が
　

あ
る
か
　わ
か
ら
な
い
ん
で
す
が
…
…
　ど
の
ぶ

ぶ
ん
も
　テ
ン
シ
ョ
ン
が
　上あ

が
っ
て
　最さ

い

強き
ょ
う

に
　

な
れ
る

　き
ょ
く
な
の
で

　ぜ
ん
ぶ

　歌う
た

っ
て
　

み
て
ほ
し
い
で
す
！

ー『
最さ

い

強き
ょ
う

王お
う

図ず

鑑か
ん

』の
　す
き
な

　と
こ
ろ
は
？

　す
ご
く
　強つ

よ

い
　動ど

う

物ぶ
つ

（
恐き

ょ
う

竜り
ゅ
う

と
か
）
が
　い
る

だ
け
じ
ゃ
　な
く
て
　き
ょ
大だ

い

な
　昆こ

ん

虫ち
ゅ
う

と
か
が
　

い
た
り
す
る
の
も
　お
も
し
ろ
い
で
す
ね
！

　「
恐き

ょ
う

竜り
ゅ
う

に
　か
て
る
わ
け
　な
い
じ
ゃ
ん
！
」
と
　思お

も

う

け
ど
　最さ

い

後ご

ま
で
　ど
ち
ら
が
　か
つ
か
　ど
う
な

る
か
が
　わ
か
ら
な
い
…
…
　よ
そ
う
を
　こ
え
る
　

最さ
い

強き
ょ
う

の
　も
の
語が

た
り

が
　あ
る
と
こ
ろ
が
　お
も
し
ろ

い
と
　思お

も

い
ま
す！

　ぜ
ひ
　見み

て
ほ
し
い
で
す
！

ー
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
テ
ー
マ
を

　歌う
た

う
こ
と
が

　

き
ま
っ
た
と
き
の

　感か
ん

想そ
う

は
？

　わ
た
く
し
も
　日に

ち

曜よ
う

日び

の
　朝あ

さ

に
　い
ろ
ん
な
　

ア
ニ
メ
を
　見み

て
い
た
か
ら
　す
ご
く
　う
れ
し
か

っ
た
で
す！

　聞き

い
た
　こ
ど
も
た
ち
が
　中ち

ゅ
う

学が
く

生せ
い

高こ
う

校こ
う

生せ
い

に
　な
っ
て
か
ら
　「
な
つ
か
し
い！
」
と
　

言い

っ
て
く
れ
た
ら
　い
い
で
す
ね
。

ー
「
勝し

ょ
う

利り

の
歌う

た

～
最さ

い

強き
ょ

無う
む

敵て
き

ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
～
」

の
　オ
ス
ス
メ
な

　と
こ
ろ
は
？

　テ
レ
ビ
に
　な
が
れ
て
　い
な
い
　最さ

い

後ご

の
　と

こ
ろ
が
　す
ご
く
　カ
ッ
コ
い
い
で
す
！

　ぜ
ひ
　

２に

番ば
ん

か
ら
も
　お
ぼ
え
て
　歌う

た

っ
て
み
て
く
だ
さ
い！

ー
エ
ン
ディ
ン
グ
テ
ー
マ
の

　「
Aア

ー
R
E 

Yユ

ー
O
U 

Rレ

デ

ィ

ー

E
A
D
Y
? 

Fフ

ァ

イ

ト

I
G
H
T
！
」
は

　ど
ん
な

　

気き

も
ち
で

　歌う
た

い
ま
し
た
か
？

　か
っ
た
と
き
　ま
け
た
と
き
　そ
し
て
　に
げ
た

と
き
。
い
つ
だ
っ
て
　最さ

い

強き
ょ
う

を
　目め

ざ
し
て
　い
い

し
　そ
れ
が
　大た

い

切せ
つ

だ
と
い
う
　気き

も
ち
で
　歌う

た

い
ま
し
た
。
大だ

い

じ
な
の
は
　心こ

こ
ろ

が
　フ
ァ
イ
テ
ィ
ン

グ
ポ
ー
ズ
を
　と
る
こ
と
で
す
。

ー
『
最さ

い

強き
ょ
う

王お
う

図ず

鑑か
ん

』の
　す
き
な

　と
こ
ろ
は
？

　地ち

き
ゅ
う
で
は
　出で

会あ

え
な
か
っ
た
　生い

き
も
の

同ど
う

し
が

　「
最さ

い

強き
ょ
う

島じ
ま

」
で
は

　出で

会あ

え
る
の
が
　

い
い
で
す
ね！
「
時じ

間か
ん

」と
　「
場ば

し
ょ
」を
　こ
え

た
　た
た
か
い
が
　見み

ら
れ
る
の
が
　ス
テ
キ
で
す
。

ー
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
テ
ー
マ
を

　歌う
た

う
こ
と

が
　き
ま
っ
た
と
き
の

　感か
ん

想そ
う

は
？

　つ
い
に
　こ
の
ぼ
く
も
　最さ

い

強き
ょ
う

王お
う

ト
ー
ナ

メ
ン
ト
に
　エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
た
か
　毎ま

い

日に
ち

　

う
で
立た

て
　し
て
た
も
ん
な
と
　思お

も

っ
た
ら
　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
テ
ー
マ
の
　た
ん
当と

う

で
し
た
。

と
は
い
え
　と
て
も
　う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

ー
「
勝し

ょ
う

利り

の
歌う

た

～
最さ

い

強き
ょ
う

無む

敵て
き

ナ
ン
バ
ー
ワ

ン
～
」
の

　オ
ス
ス
メ
な

　と
こ
ろ
は
？

　歌か

し
で
す
ね
。
ぜ
ん
ぶ
の
　い
み
が
　わ

か
る
く
ら
い

　か
し
こ
く

　な
っ
た
と
き
　

き
み
は
　最さ

い

強き
ょ
う

に
　一い

っ

歩ぽ

近ち
か

づ
く
ぞ
！

ー
『
最さ

い

強き
ょ
う

王お
う

図ず

鑑か
ん

』
の

　す
き
な

　と
こ

ろ
は
？

　い
ろ
ん
な

　い
き
も
の
の

　た
た
か
い
　

方か
た

や

　と
く
ち
ょ
う
を

　知し

れ
る
と
こ
ろ
　

で
し
ょ
う
か
。
見み

る
だ
け
で
　少す

こ

し
　強つ

よ

く

な
れ
る
　す
ご
い
　作さ

く

ひ
ん
で
す
。

オープニングと　エンディング
の　歌

うた

は　「L
ラ イ ン

INE M
ミ ュ ー ジ ッ ク

USIC」
や　「S

ス ポ テ ィ フ ァ イ

potify」などの　音
おん

楽
がく

はいしんサイトで　聞
き

くこと
が　できるよ！

4
よ

人
に ん

組
ぐ み

V
ブイ

T
チ ュ ー バ ー

uberの　R
ろ ふ

OF-M
ま お

AO
は　Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeの「ろふまお
チャンネル」で「木

も く

10 !
じゅう

ろふ
まお塾

じゅく

」という　バラエティ
ばんぐみを　はいしんして 
いるよ。7

しち

月
が つ

には「K
ケー

アリーナ
横
よ こ

浜
は ま

」で　ライブを　おこなう　
人
に ん

気
き

ものなんだ！
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■最強王図鑑（学研）／ムック／表紙・本文レイアウト（編集のラフスケッチをブラッシュアップ）

■動画でいちばんよくわかる空手道（日本文芸社）／書籍／表紙デザイン／本文デザイン（レイアウト設計・図版構成）
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空手道

日本文芸社ホームページ
https://www.nihonbungeisha.co.jp/

日
本
が
生
ん
だ
か
け
が
え
の
な
い
武
道
で
あ
る「
空
手
道
」。

基
本
、
型
、
組
手
の
練
習
を
繰
り
返
し
、
修
練
を
積
む
こ
と
で

技
術
を
習
得
し
、
心
身
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

本
書
で
は
、
伝
統
あ
る
空
手
道
の
正
し
い
技
を
、

豊
富
な
写
真
と
動
画
で
詳
し
く
わ
か
り
や
す
く
解
説
。

な
に
よ
り
大
切
な「
基
本
」を
し
っ
か
り
身
に
つ
け
、

空
手
道
の
神
髄
を
体
感
し
て
ほ
し
い
。

カバーデザイン／Techno Deco Co.,Ltd.
カバー写真／丸山 尚（Earnest）

日本文芸社
210115

定価2200円
（本体2000円＋税10％）
日本文芸社

日本文芸社

公益社団法人 日本空手協会 監修

公
益
社
団
法
人 

日
本
空
手
協
会

監
修

増
補
改
訂

動
画
で
い
ち
ば
ん

よ
く
わ
か
る

空手道の

心・技・体
を学び

基本を身に
つけ、

技を極めろ！

空手道の

心・技・体
を学び

基本を身に
つけ、

技を極めろ！

動画で

いちばん
よくわかる

動画で

いちばん
よくわかる

増補改訂

昭和 23 年 5 月に結成、昭和 33 年 4 月
に空手道唯一の社団法人として文部省認
可（委社第 180 号）。国内はもとより、協
会に加盟する世界 140 カ国で空手道の普
及と指導にあたっている。また、毎年全国
大会を開催し、加盟各国において 3 年ご
とに世界大会も開催。世界最大規模の伝
統空手道実技団体として、武道大会を正
しく継承発展させるべく活動中。

監修者プロフィール

公益社団法人　日本空手協会
に　　 ほん　　から　　て　　きょう　　かい

こう　　えき　　しゃ　　だん　　ほう　　じん

動画動画

空
手
道

QRコードから動画を視聴可能！
基本姿勢・手技・足技・組み手まで

模範の動きを完全収録！
正面・横・スロー、ポイント解説つき！

QRコードから動画を視聴可能！
基本姿勢・手技・足技・組み手まで

模範の動きを完全収録！
正面・横・スロー、ポイント解説つき！

豊
富
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

状
況
で
使
い
分
け
る

11 10

回突は、体の横か
ら腕を回し、拳で半
円を描くようにして
出す技だ。相手の顔
面や体の側面などを
狙うのに効果があ
る。相手にとっては、
死角から突きが飛び
込んでくるような感
覚になるので、意外
性のある突きとして
も使える。

両手で上段と中
段に同時に突きを出
す技の一つ。中段へ
の突きは真っ直ぐだ
が、上段への突き（写
真では右手）はやや
カーブしながら突き
出す。体は横に向き、
中段への突きは、腰
でヒジを支えるよう
な形となる。

前に出した軸足
と同じ側の手で
突く

全身のひねりを
利用して、軸足と
逆の手で突く

いわゆるヒジ打
ち。間合いが狭い
場合に有効

手の甲を叩きつ
ける。縦・横等の
向きに応用

両手で同時につく
諸手突（もろてづき）
の一種。両方の手が
同じタイミング、同
じ高さで真っ直ぐに
突き出される（両方
とも直突）。狙う部位
は相手の両胸のやや
下あたりとなり、相
手の突進を、反対に
突き飛ばすような威
力がある。

相手に対して、体
は横向きとなり拳の
甲（裏拳）で攻撃す
る技。ヒジを横方向
に伸縮させて、相手
の側面を狙う。この
技は、ヒジのスナッ
プが非常に重要とな
り、このスピードが
遅いと効果的な技に
ならないので気をつ
けよう。

相手に対して体を
横に構え、ヒジを直
角に曲げて突く。脇
腹や水月を狙うのに
効果的な技だ。ヒジ
を曲げて突くため間
合いが狭く、また脇
があくので力が逃げ
やすい。仕掛ける時
は、一歩踏み込んで
突くイメージが大切
だ。

上段に直突、中段
には裏突で攻撃する
合わせ技。相手の中
心線（正中線）にそっ
た２ヶ所（顔面と水
月）を同時に狙うこ
とで、防御を惑わせ
る効果がある。突き
の軌道は上段・中
段ともに真っ直ぐな
コースをとる。

挟突は、その名の
通り、両方の拳で相
手の胴体を挟み込む
ようにして突き出す
技。突きの軌道は回
突と同様に、両方の
腕を体の横から出
し、拳で半円を描く
ようにして突く。使
用する部位は、正拳
は拳頭（指の付け根
部分）。

横裏拳と同じよう
に、拳の甲（裏拳）で
攻撃する技。横裏拳
との大きな違いは、
ヒジを中心にして腕
を縦方向に伸縮させ
ることだ。横裏拳は、
相手の側面を狙う
が、縦裏拳は、正面
から顔面を狙う場合
などに効果がある。

手技 回突（まわしづき）

手技 山突

手技 平行突

手技 横裏拳

手技 鉤突（かぎつき）

手技 合せ突

手技 挟突（はさみづき）

手技 縦裏拳 手は正拳の形に握
り締め、拳を下から
上に突き上げる。拳
のもっとも固い拳頭
（指の付け根の背面
あたり）で、相手の
胸やアゴを下から狙
う技。攻撃する拳の
軌道は、拳で縦に円
を描くように腕を回
すイメージが必要と
なる。

手を正拳に握り、
腕をひねりながら、
拳をやや突き上げる
ように出す。相手の
腹部や水月（ミゾオ
チ）、また脇腹を狙う
際に使用する。ただ
し、脇をしっかりと
締めないと破壊力が
落ちるので、腕のひ
ねりと脇には特に注
意しよう。

手技 揚突（あげづき）手技 裏突

　
手
や
ヒ
ジ
は
、
武
器
と
し
て
使
え

る
種
類
が
、
体
の
中
で
も
っ
と
も
豊

富
な
部
位
だ
。
ま
た
攻
撃
方
法
も
多

彩
で
、
指
を
握
り
し
め
る
拳け

ん
だ
け
で

も
、
相
手
の
正
面
か
ら
攻
撃
す
る
直じ

か

突づ
き

や
、
拳
を
振
り
下
ろ
す
挙け

ん

槌つ
い
、
拳

の
裏
面
で
打
つ
裏
拳
な
ど
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
が
多
い
。
そ
れ
ぞ
れ
の
利
点

を
学
び
、
と
っ
さ
の
状
況
判
断
で
、

し
っ
か
り
使
い
分
け
ら
れ
る
よ
う
に

し
よ
う
。

手技の種類

順
お い

突
づ き

逆
ぎゃく

突
づ き

猿
え ん

臂
ぴ

裏
う ら

拳
け ん

（直突）（直突）

拳・ヒ
ジ・指
・

手
刀
す
べて
が

武
器
と
な
る

空手のいろいろな技
道着を着る前に
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さいとうたかを
『鬼編犯科帳 - 夜針の音松』
リイド社　2025 年 12 月

敷き松葉：縁起物や不老長寿として
使われた文様

読者が文化に触れる「入口」としての装丁設計 
 ●モノクロ原画と和柄フルカラーを組み合わせた構成
●和柄に文化的意味を持たせたデザイン設計

　 本 作 は、 コ ン ビ ニ 流 通 向 け と し て 刊 行 さ れ て い る、 さ い と う・ た か を 著『 鬼 平 犯
科帳』（リイド社）シリーズの装丁デザインである。編集側からは、コンビニという
環境において視認性を高めるため、作品世界以上に目を引く装丁が求められていた。 
　 こ れ に 対 し 私 は、 従 来『 鬼 平 犯 科 帳 』 を 手 に 取 ら な い 層 に も 関 心 を 向 け て も ら
う こ と を 目 的 と し、 江 戸 文 化 の 要 素 を 積 極 的 に 取 り 入 れ る こ と を 提 案 し た。 具 体
的 に は、 江 戸 時 代 に 用 い ら れ て い た 文 様 を 背 景 に 配 し、 発 売 時 期 や タ イ ト ル に 応
じ て 文 様 を 選 定 し て い る。 原 画 の 力 を 損 な わ な い よ う モ ノ ク ロ 表 現 を 基 調 と し つ
つ、 和 柄 を フ ル カ ラ ー で 配 置 す る こ と で、 物 語 世 界 と 文 化 的 文 脈 の 両 立 を 図 っ た。 
　文様は単なる装飾ではなく、当時の価値観や願いが込められた文化的図像として位置づけ
ている。漫画を入口として江戸文化に触れ、文様の成り立ちやデザイン性へと関心が広がる
ことを意図した装丁である。本作では、『鬼平犯科帳』という商業メディアを通じて、文化史
やデザイン構造を日常的に提示する試みを行った。

■制作の詳細例

さいとうたかを
『鬼編犯科帳 - あきらめきれずに』
リイド社　2025 年 8 月

割菱つなぎ：生命力・繁殖力の強さ
にあやかった文様

さいとうたかを
『鬼編犯科帳 - かわうそ先生』
リイド社　2025 年 1 月

初雪：生命力・謙遜や無垢な美しさ
を表す文様

『夜針の音松』
冬春／再生

『あきらめきれずに』
夏／躍動

『かわうそ先生』
秋冬／収穫

文様は、刊行時期・物語内容・江戸文化の象徴性を基準に選定している。

■鬼平犯科帳（リイド社）／コミック／表紙デザイン・本文デザイン（レイアウト設計・図版構成）
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